
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Rote Beete-Bratling 
mit Petersiliensauce, 

Möhrengemüse, 
Potato Wedges 

 
 

 

Cremiges Kräuterrisotto 
mit gebratenem Saibling 

und Beilage 

Gemüsegarten  
in Apfel- Selleriepüree, 

Estragonsauce  

Gebratene Kürbisspalten 
an Blattsalaten und 
Walnussdressing 

Gnocchi  
mit Kirschtomaten, 
Rucola in Olivenöl 

geschwenkt, 
Basilikumsauce 

    
 

  

Menü III 
6,80 € 

 
 

Gebratener Leberkäse 
mit Bratensauce, 

Erbsengemüse und 
Stampfkartoffeln 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Pesto-Spaghetti  
mit pikanter Hackfleisch-

Gemüsesauce und 
Parmesankäse 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Im Ganzen gebratene 
Putenbrust  

in eigener Sauce, 
Mandelbrokkoli und 
Herzoginkartoffeln  

 
Auswahlmenü  

siehe Tafel 
 

Lammcurry  
mit Kichererbsen in 

Kokossauce auf 
Basmatireis  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gebratene Lachsschnitte 
auf grober Senfsauce, 

mit Blattspinat und 
Salzkartoffeln  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Bircher Müsli 

 
 

Vanillequark  
mit Himbeersauce 

 
 

 
Schokoladenmouse 

 
 

Beerengrütze  
mit Vanillesauce 

 

 
Vanillecreme  

mit Orangensauce 
 

Joghurt 
 mit Erdbeeren 

 

 
Bayrisch Creme 

 
 

Mango-Kokoscreme  
mit Trauben 

 
Grießpudding  

mit Fruchtpüree 
 

Zitronencreme 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
04.09. – 08.09.2023 


