
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Käsespätzle  
mit gebräunten Zwiebeln, 

Blattsalat mit 
Kräutervinaigrette  

 

Mediterraner  
Bulgur-Auflauf mit 

Fetakäse und Oliven, 
Kräuterdip 

 
 

Champignon-Rührei  
mit Schnittlauch,  
gelben Möhren, 
Bratkartoffeln 

Gemüseschnitzel auf 
Kürbis-Kartoffel-Ragout 

mit frischen Kräutern 

Spirellinudeln  
mit Lauchzwiebeln, 
Austernpilzen und 

Kirschtomaten 

    
 

  

Menü III 
6,80 € 

 
 

Rinderhuftsteak  
mit Paprikabutter, 
Rosmarinkartoffeln  
und Salatbeilage 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gyrosgeschnetzeltes,  
mit roten Zwiebeln, 

Krautsalat und  
Pommes frites, 

Knoblauchquark  
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hackbraten  
in Zwiebelsauce,  

Rotkohl und 
Kartoffelkroketten  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hähnchenfilet  
im Speckmantel auf 

Paprika-Zucchinigemüse 
und Butterreis  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Kabeljau  
mit Senfsauce,  

Karotten-Selleriemix  
und Kartoffelschnee  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Orangenquark 

 
 

Schokoladenpudding 
mit Sahne 

 
 

 
Kaffee Panna Cotta  
mit Zitrusfrüchten  

 
Kirschcrêpe  

mit Staubzucker 
 

 
Biskuitroulade  
mit Zimtcreme  

 
Mango-Kokoscreme 

 
Beerenragout  

mit Vanillesauce 
 

Pfirsichkompott  
mit Mandelsahne 

 
Mandarinenjoghurt 

 
        

 Käsekuchen  

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
18.09. – 22.09.2023 


