»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus Waterloostral3e
25.09. - 29.09.2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Men | Gemiuselasagne Picata Herzhafter Kirbiseintopf 2 gekochte Eier Serviettenknodel

4,30 € mit Mohren, Sellerie, von der Aubergine auf mit Kartoffelwirfeln und in grober Senfsauce, mit Pilzsauce und
Lauch und Tomaten, mit Tomatenragout mit kross gebratenen auf Kartoffelpiree Rucola-Tomatensalat

Kéase Uberbacken Kréauternudeln Dinkelbrot-Wirfeln

Menu 1l Saltimbocca vom Gepokelter Huhnerfrikassee mit Putenschnitzel in Rosti mit Krauterquark

6,80 € Schwein mit Gnocchi, Jungschweinbraten Erbsen, Mettballchen, Sesammantel mit und Raucherlachs
und Ratatouille mit Kimmelsauce, Champignons und Erdnusssauce, dazu Dill-Gurkensalat

Sauerkraut und Spargel, Reis Vollkornreis

Kartoffelplree

Auswahlment Auswahlmeni Auswahlmeni Auswahlmeni Auswahlment
siehe Tafel siehe Tafel siehe Tafel siehe Tafel siehe Tafel
Dessert Zitronenpudding Mohncreme Grie3flammeri Joghurt-Panna-Cotta Joghurtspeise
1,90 € mit Himbeersauce mit Zimt und Zucker mit Bratapfel
Apfelkompott Waldfruchtjoghurt Weil3e Mousse Bananenquark Birnen-Muffin
mit Vanillesauce mit Fruchtsauce mit Schokostreusel mit Puderzucker
Offnungszeiten: Cafeteria: Mo. — Do. 07:30 — 14:00 Uhr Kantine: Mo. — Do. 12:00 — 14:00 Uhr
Fr. 07:30 — 13:00 Uhr Fr. 11:30 — 13:00 Uhr

Austausch der Beilagen méglich. Zusatzliche Gemise-/ Sattigungsbeilage 2,00 €.
Die Deklaration unserer Mittagsmenus sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet Ihnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten



