
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Gemüselasagne  
mit Möhren, Sellerie, 

Lauch und Tomaten, mit 
Käse überbacken 

 

Picata  
von der Aubergine auf 

Tomatenragout mit 
Kräuternudeln  

 Herzhafter Kürbiseintopf 
mit Kartoffelwürfeln und 

kross gebratenen 
Dinkelbrot-Würfeln 

2 gekochte Eier 
 in grober Senfsauce,  

auf Kartoffelpüree 

Serviettenknödel  
mit Pilzsauce und  

Rucola-Tomatensalat 

    
 

  

Menü III 
6,80 € 

 
 

Saltimbocca vom 
Schwein mit Gnocchi, 

und Ratatouille 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gepökelter 
Jungschweinbraten  
mit Kümmelsauce, 

Sauerkraut und 
Kartoffelpüree 

 
Auswahlmenü  

siehe Tafel 
 

Hühnerfrikassee mit 
Erbsen, Mettbällchen, 

Champignons und 
Spargel, Reis  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Putenschnitzel in 
Sesammantel mit 
Erdnusssauce, 

Vollkornreis  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Rösti mit Kräuterquark 
und Räucherlachs 

dazu Dill-Gurkensalat  
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Zitronenpudding  

mit Himbeersauce 
 

Apfelkompott  
mit Vanillesauce 

 
 

 
Mohncreme 

 
 

Waldfruchtjoghurt 
 
 
 

 
Grießflammeri  

mit Zimt und Zucker 
 

Weiße Mousse  
mit Fruchtsauce 

 
Joghurt-Panna-Cotta  

 
 

Bananenquark  
mit Schokostreusel 

 
Joghurtspeise  
mit Bratapfel 

 
Birnen-Muffin  

mit Puderzucker 
 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
25.09. – 29.09.2023 


