
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Gemüseplatte  
mit Spiegelei,  

Sauce Hollandaise  
und Salzkartoffeln 

 

überbackene Polenta  
mit Ratatouille-Gemüse 

auf Tomatensauce 

Steckrübeneintopf  
mit Suppengemüse und 

Kartoffelwürfeln, 
Bockwurst 

Gemüsemaultaschen  
mit Pilzrahmsauce  
und Röstzwiebeln 

Flammkuchen  
belegt mit 

Paprikawürfeln, Mais, 
Brokkoli und 

Kirschtomaten,  
mit Käse überbacken 

      
 

Menü III 
6,80 € 

 
 

Hähnchenbrustfilet natur 
mit Paprikasauce und 

Bulgur-Zucchinigemüse 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Bifteki  
mit Fetakäse-Füllung, 
Tomatenreis, Zaziki  

und Salat  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Piccata von der Aubergine 
auf Tomatenragout  
mit Blattspinat und 
Rosmarinkartoffeln  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Schweinenackenbraten  
in eigener Sauce, 
Bohnengemüse  

und Rösti  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gebratene Lachsschnitte 
mit Schnittlauchsauce 

und Gemüsereis  
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Mohnquark  

 
 

Vanillecreme  
mit Fruchttopping 

 
 

 
Obstsalat 

 
 

Bananenjoghurt 
 
 
 

 
Grieß-Flammeri  

mit Orangen 
 

Mousse  
au Chocolat 

 
Naturjoghurt 
mit Cerealien 

 
Tiramisu 

 
Panna-Cotta  
mit Pfirsich 

 
Fruchtgelee  

mit Vanillesauce 

 
Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
12.02. – 16.02.2024 


