
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Vegetarische Köfte    
in Kapernsauce mit 

Salzkartoffeln  
 

 

Zwiebelkuchen mit 
Bergkäse überbacken, 

Sauerrahmdip,  
an Salatgarnitur 

Asiatische Nudelsuppe  
mit Tofu, Glasnudeln und 

knackigem Gemüse                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ungarische Gulaschsuppe 
mit Champignons, 
Zwiebeln, Paprika  

und Ciabatta 
 

Rote-Beete-Bratling  
an Petersilienkartoffeln 

und Kräuterquark 

 

    

 

 
 

Menü III 
6,80 € 

 
 

Gebratene 
Hähnchenbrust  

auf Gemüsecouscous 
mit Knoblauchsauce 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Mediterrane 
Hackfleischsauce  
auf Rucola-Nudeln                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gepökelter 
Schweinekrustenbraten 
mit gelben Möhren und 

Herzoginkartoffeln 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Vollkornburger  
mit Grillkäse, Tomatendip 

und Antipasti 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Backfisch  
mit Remouladensauce 
und hausgemachtem 

Kartoffelsalat 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Dessert 
1,90 € 

 
 

 

Mangocreme 
 

 
Double 

Schokomuffin 
 
 

Vanillecreme  
mit Nüssen 

 
Milchreis  

mit Fruchtsauce 

Karamellpudding  
 
 

Apfelkompott  
mit Vanillesauce 

Warmer  
Kirsch-Michel 

 
Mandarinenquark 

 

Mango-Lassi  
 
 

Bratapfel  
mit Rosinen 

 
Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
04.03. – 08.03.2024 


