
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Cannelloni mit 
Gemüsespinatfüllung  

in Tomatensauce  
mit Emmentalerkruste 

 

 

Rote-Beete-Bratling  
auf Schnittlauchsauce  

und Vollkornreis 

Indisches Blumenkohl-
Kichererbsen-Curry,  

mit roter Paprika  
und Kartoffeln 

 

Folien-Kartoffeln  
mit Kräuter Schmand  

an Rohkostsalat 

Schwarzwurzelragout  
mit Kirschtomaten, 

Lauchzwiebeln  
und Rucola in  

Zitronen-Pfeffersauce, 
Mezze-Penne 

   
 

 
 

 
 

 

Menü III 
6,80 € 

 
 

Pikante 
Hackfleischsauce  
mit Spirellinudeln, 

geriebenem Parmesan  
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gyrosgeschnetzeltes und 
Bifteki mit Tomatenreis  

und Zaziki  
 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Schweinemedaillon  
natur gebraten,  

mit Paprikasauce,  
Risotto  

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Picata vom Hähnchenfilet  
auf Ratatouille und  
Risoleekartoffeln  

 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Lachswürfel  
in Lauch-Champignon-

Sauce, Bandnudeln  
und  

Beilagensalat 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Mohnquark  

mit Erdbeeren  
 

Vanillecreme  
mit Fruchttopping 

 
 

 
Obstsalat 

 
 

Heidelbeerjoghurt 
 
 
 

 
Grießflammeri  
mit Orangen 

 
Mousse  

au Chocolat 

 
Naturjoghurt 
mit Cerealien 

 
Himbeercreme 

 
Panna Cotta  
mit Pfirsich 

 
Fruchtgelee  

mit Vanillesauce 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
22.04. – 26.04.2024 


