
 

 Montag 

 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,30 €  

 
 

Cremiges Risotto mit 
Basilikum Pesto, 

gebratenen 
Champignons und  

getr. Tomaten 

 

Gemüseschnitzel auf 
Kräutersauce 

Röstkartoffeln und gem. 
Blattsalate mit 

Joghurtdressing  
 

Gurkenkaltschale  
mit gebratenen  

Brotwürfeln, Dessert  

Mini – Börek  
mit Spinat gefüllt,  

auf bunten Salaten,  
Knoblauch-Joghurt -

Creme   

 

Gefüllte Zucchini  
auf Tomatenragout  

mit Mandelreis  

    
 

  

Menü II 
6,80 € 

Gebratene 
Hähnchenbrust  

auf Zucchinigemüse, 
Gnocchi 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hacksteak „à la Meyer“  
mit Spiegelei, 

Zwiebelsauce, Möhren 
und Kartoffelstampf  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gyrosgeschnetzeltes  
mit Zaziki, Tomatenreis 

und Bauernsalat  
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Bulgur-Gemüseauflauf 
mit gebratenen 

Putenbruststreifen, 
Fetakäse und Käse 

überbacken  
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Paniertes Rotbarschfilet  
mit Kartoffel-Specksalat 

und Zitronenecke  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

 
Mohncreme  

mit Zwetschgen 
 
 

Frischer Obstsalat 
 
 
 

 
Orangencreme  

mit Krokant 
 
 

Kirsch Muffin 
 

 
Joghurtdessert  

mit Honig und Nüssen  
 
 

Kleine Portion  
Grießbrei 

 
Hausgemachtes 

Tiramisu 
 
 

Heidelbeerquark 
 

 
Sahnequark  

mit Fruchtpüree 
 
 

Kirschgrütze  
mit Vanillesauce 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,00 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
29.07. – 02.08.2024 


