Menu |
4,80 €

Menu Il
6,90 €

Dessert
1,90 €

Offnungszeiten:

»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus WaterloostralRe
12.08. — 16.08.2024

Montag

Gemusenuggets
mit ital. Nudelsalat
und Sauerrahmdip

Albondigas
in Tomaten —
Olivensauce,
Gemlisereis
und Salat

Auswahlmeni
siehe Tafel

Rote Gritze
mit Vanillesauce

Joghurtdessert
mit Amaranth

Cafeteria:

Mo. — Do.
Fr.

Dienstag

Pizza belegt
mit Kirschtomaten,
Mais, Brokkoli,
Paprikawurfeln
und Mozzarella,
gem. Blattsalate

Schupfnudeln
mit Petersilienpesto,
Hahnchenbruststreifen,
Rucola und
Kirschtomaten

Auswahlmenu
siehe Tafel

Quark mit Trauben
und Honig

Krokant-Pudding

07:30 — 14:00 Uhr
07:30 — 13:00 Uhr

Mittwoch

Tomatencremesuppe
mit gebratenen
Lauchstreifen und
Schnittlauchbrot

Putenbruststeak
mit Knoblauch —

Krautermarinade,
Grilltomate und
Potato Wedges

Auswahlmenu
siehe Tafel

Birnenkompott

Limonen-Joghurtcreme

Kantine:

Austausch der Beilagen moglich. Zuséatzliche Gemuse-/ Sattigungsbeilage 2,20 €.
Die Deklaration unserer Mittagsmenus sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und N&hrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.

Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet lhnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten

Mo. — Do.
Fr.

Donnerstag

Graupenrisotto
mit Saisongemiise
und Bergkése,
Salatbeilage

Chili con Carne
vom Rind mit Paprika,
Zwiebeln und
roten Bohnen,
Pfefferreis

Auswahlmenu
siehe Tafel

Weilles
Schokoladenmousse

Mandarinenquark

12:00 — 14:00 Uhr
11:30 — 13:00 Uhr

Freitag

Hausgemachte
Kartoffel-Gemusepuffer
mit pikantem
Krauterquark

Grol3er Salatteller
mit gebeiztem Lachs,
Dill-Senf-Sauce
und Knoblauch-Ciabatta

Auswahlmeni
siehe Tafel

Minzcreme
mit Cranberrys

Schokoladencookie



