Menu |
4,80 €

Menu Il
6,90 €

Dessert
1,90 €

Offnungszeiten:

»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus WaterloostralRe
19.08. — 23.08.2024

Montag

Gnocchi
mit Tomaten-Pesto,
Kirschtomaten
und Rucola,
geriebener Parmesan

Marinierter
Hahnchenbrustspield auf
Bulgur - Gemisesalat,
Sauerrahmdip

Auswahlmeni
siehe Tafel

Joghurt
mit Himbeeren

Apfel - Rosinenkompott
mit Vanillesauce

Cafeteria:
Fr.

Mo. — Do.

Dienstag

Gemisemaultaschen
in Tomatensauce,
Salatbeilage

Nackensteak
mit gebackenen
Kartoffelecken und
Tomaten-Feta-Dip

Auswahlmeni
siehe Tafel

Milchreis
mit Zimt und Zucker

Schokoladencreme
mit Schokoraspel

07:30 — 14:00 Uhr
07:30 — 13:00 Uhr

Mittwoch

Linseneintopf
mit Suppengemise
und Kartoffelwurfeln,

Laugenstange

Fladenbrot gefillt mit
Weil3- und Rotkrautsalat,
marinierten
Schweinefleischstreifen
und Zaziki

Auswahlmeni
siehe Tafel

Marinierter Beerenmix

mit Vanillesauce mit Pfirsich
Quarkspeise Erdbeercreme
mit Orangen mit frischer Minze
Kantine: Mo. — Do. 12:00 — 14:00 Uhr
Fr. 11:30 — 13:00 Uhr

Austausch der Beilagen moglich. Zuséatzliche Gemuse-/ Sattigungsbeilage 2,20 €.
Die Deklaration unserer Mittagsments sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet Ihnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten

Donnerstag

GrillgemUse
mit zweierlei Dip und
Rosmarinkartoffeln

Geflllte Paprikaschote
mit Hackfleisch
in eigener Sauce,
Zucchinigemuse und
Kartoffelpiiree

Auswahlmeni
siehe Tafel

Zitronenjoghurt

Freitag

Vegt. Bratwurst
mit Currysauce und
Pommes frites

Fischragout

in Dillsauce
mit Krauterreis, dazu
einen Tomatensalat

Auswahlmeni
siehe Tafel

Mascarponecreme
mit Mangopuree

Vanillepudding
mit Schokoladensauce



