
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

Menü I 
4,80 €  

 
 

Blätterteigstrudel  
mit Fetakäse,  

getr. Tomaten und 
Gemüse gefüllt 
Balkansalat und  
Kresse-Joghurt 

 

Spitzpaprika gefüllt  
mit Couscous, mit Käse 
überbacken auf pikanter 

Currysauce  

 

Vegetarische Köfte 
in Paprikasauce, 

Gemüsereis, 
Gurkensalat mit 

Dill 

Vegetarisches 
Gemüseschnitzel mit 

Knusperpanade, 
Kräutersauce und 

Kartoffelgratin 
 

Steckrübeneintopf  
mit Suppengemüse  
und Kartoffelwürfeln 

 

 

     
 

 
 

Menü III 
6,90 € 

 
 

Kohlroulade mit 
Hackfleischfüllung  

in Speckrahmsauce  
und Salzkartoffeln 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hausgemachte 
Schweinesülze  

mit Bratkartoffeln, 
Joghurtremoulade  
und Gewürzgurke  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Indische Butter-Chicken 
mit Koriander, Ingwer und 
Knoblauch an Basmatireis 

Beilagensalat 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Rinderschmorbraten  
in Rosinentunke, 

Rosenkohlgemüse und 
Macaire-Kartoffeln 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gebratenes Sealachsfilet 
in Kräutermarinade  

mit Tomaten-
Zucchinigemüse und 

Röstkartoffeln  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
1,90 € 

 
 

 

Joghurtcreme mit 
Amaranth 

 
Frischer  

Obstsalat 
 
 

Götterspeise  
mit Vanillesauce 

 
Kirschgrütze  
mit Sahne 

Zitronenpudding  
mit Fruchtsauce 

 
Vanillecreme  

mit Zimt 

Hausgemachtes  
Tiramisu 

 
Erdbeerquark 

 

Sahnequark  
mit Fruchtpüree 

 
Kiwi-Apfelgrütze  

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,20 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
24.02. – 28.02.2025 

 
 


