Menu |
4,80 €

Menu Il
6,90 €

Dessert
1,90 €

Offnungszeiten:

»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus WaterloostralRe
24.02. — 28.02.2025

Montag

Blatterteigstrudel
mit Fetakase,
getr. Tomaten und
Gemduse gefullt
Balkansalat und
Kresse-Joghurt

Kohlroulade mit
Hackfleischfiillung
in Speckrahmsauce
und Salzkartoffeln

Auswahlmeni
siehe Tafel

Joghurtcreme mit
Amaranth

Frischer
Obstsalat

Cafeteria:
Fr.

Mo. — Do.

Dienstag

Spitzpaprika gefillt

mit Couscous, mit Kase
Uberbacken auf pikanter

Currysauce

Hausgemachte
Schweinesilze
mit Bratkartoffeln,
Joghurtremoulade
und Gewilrzgurke

Auswahlmenu
siehe Tafel

Gotterspeise
mit Vanillesauce

Kirschgritze
mit Sahne

07:30 — 14:00 Uhr
07:30 — 13:00 Uhr

Mittwoch

Vegetarische Kofte
in Paprikasauce,
Gemlisereis,
Gurkensalat mit
Dill

Indische Butter-Chicken
mit Koriander, Ingwer und
Knoblauch an Basmatireis

Beilagensalat

Auswahlmenu
siehe Tafel

Zitronenpudding
mit Fruchtsauce

Vanillecreme
mit Zimt

Kantine:
Fr.

Austausch der Beilagen moglich. Zuséatzliche Gemuse-/ Sattigungsbeilage 2,20 €.

Mo. — Do.

Donnerstag

Vegetarisches
Gemuseschnitzel mit
Knusperpanade,
Krautersauce und
Kartoffelgratin

Rinderschmorbraten
in Rosinentunke,

Rosenkohlgemiise und

Macaire-Kartoffeln

Auswahlmenu
siehe Tafel

Hausgemachtes
Tiramisu

Erdbeerquark

12:00 — 14:00 Uhr
11:30 — 13:00 Uhr

Freitag

Steckriubeneintopf
mit Suppengemise
und Kartoffelwtrfeln

Gebratenes Sealachsfilet
in Krautermarinade
mit Tomaten-
Zucchinigemuse und
Rostkartoffeln

Auswahlmenu
siehe Tafel

Sahnequark
mit Fruchtpiree

Kiwi-Apfelgritze

Die Deklaration unserer Mittagsments sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet Ihnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten



