
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
4,80 €  

 
 

Spirellinudeln mit 
Gemüsestreifen und 

Kirschtomaten,  
dazu tomatisierte 
Walnusssauce 

 

Überbackenes Ciabatta 
mit Tomate, Mozzarella, 

Pesto und  
gemischtem Salat 

 Kichererbsen-Ragout  
mit Paprika, Zucchini, 

Zwiebeln und Tomaten, 
dazu Reis 

Vegetarische Köfte  
mit Bulgur,  

Krautsalat und Zaziki 

Gratinierter Ziegenkäse 
an Blattsalat und 
Walnussdressing, 

Baguette 

      
Menü II 
6,90 € 

Geschnetzeltes 
„Stroganoff“ mit 

Champignons, Zwiebeln, 
Gewürzgurken und 

Kartoffelklößen  
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Schweinerollbraten  
mit Kräuter-Senffüllung, 

Thymianjus, 
Petersilienkartoffeln  
und Möhrenstiften 

 
Auswahlmenü  

siehe Tafel 
 

Schaschlik-Spieß  
von der Pute auf   

Paprika-Tomatensauce 
und Gemüsereis  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 Würzige Hähnchenbrust 
mit gebackenen 

Kartoffelecken und  
Rote Beete Quark  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Fischragout in Dillsauce 
mit Kräuterreis  

dazu  
einen Tomatensalat  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Dessert 
1,90 € 

 
 

 

Joghurt mit 
karamellisierten 

Apfelstücken 
 

Rote Grütze  
mit Vanillesauce 

 

Mandelpudding  
mit Sahne 

 
 

Kaffeecreme  
mit Schokoraspeln 

 
 

Milchreis mit 
 Beerenmix 

 
 

Quarkspeise  
mit Orangen 

Zitronenjoghurt  
mit Pfirsich 

 
 

Schokoladenpudding  
mit Vanillesauce 

Mascarponecreme  
mit Mangopüree 

 
 

Fruchtquark 
 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,20 €.  
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
19.01. – 23.01.2026 

 
 


