
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
7,10 €  

 
 

Buntes Gemüsecurry  
in Kokossauce, 

 mit Jasminreis und 
Frühlingslauch 

 
 

Gemüsecouscous  
mit mediterranem  

Oliven-Tomatensugo, 
Rucola 

Linseneintopf  
mit Wurzelgemüse  

und Kartoffelwürfeln 

Mini Frühlingsrollen  
auf asiatischem 

Pfannengemüse,  
mit Wasabi-Dip 

Grünkernbratling  
an großem Salatteller  
mit Frenchdressing  

 
 

     

Menü II 
7,90 € 

Hackfleischfrikadelle  
mit Zwiebelsauce, 

Möhrengemüse und 
Stampfkartoffeln 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Schweinenackensteak  
in Specksauce  

mit Wirsing, 
Süßkartoffel-Wedges 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hähnchenbrust  
in Tandoori-Marinade auf 
Blumenkohl-Kartoffelcurry   

 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Saftiges Rindergulasch 
mit Paprika und 
Kartoffelklößen 

 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Spinat-Lachslasagne 
mit Cocktailtomaten 
und Beilagensalat 

 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 
 
 

Dessert 
2,20 € 

 
 

 

 
 

Sahnejoghurt  
mit Müsli 

 

 
 

Kirschgrütze  
mit Vanillesauce 

 
 

 
 

Joghurt-Panna-Cotta  
mit Pfirsichpüree 

 
 

 
 

gebackene Banane  
mit Honig  

 

 
 

Buttermilchcreme  
mit Ananas  

 
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

„Inklusiv genießen“ in der Rotenburger Straße 
26.01. – 30.01.2026 

 
 


