Menu |
7,10 €

Menu Il
7,90 €

Dessert
2,20 €

Die Deklaration unserer Mittagsmenus sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.

»Inklusiv genieBen“ in der Rotenburger Stral3e

Montag

2 gekochte Eier
in grober Senfsauce,
Kartoffelschnee mit

Rostzwiebeln

Chili con Carne
vom Rind, mit Paprika,
Zwiebeln und roten
Bohnen, Pfefferreis

Auswahlmenu
siehe Tafel

Joghurtdessert
mit Pfirsichpiree

16.02. - 20.02.2026

Dienstag

Flammkuchen
belegt mit Mais,
Brokkoli, Paprikastreifen
und Fetakéase

Hackbraten
mit Zwiebelsauce,
Erbsengemuse und
Kartoffelgratin

Auswahlmenu
siehe Tafel

Krokantpudding

Petersilien-Pesto-Sauce,
Spaghetti mit Rucola und

Mittwoch

Pikante Paprikacremesuppe

mit gerdsteten Walniissen
und Krauterbrétchen

Putenbruststreifen in

Kirschtomaten

Auswahlmenu
siehe Tafel

Birnenkompott

Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet Ihnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten

Donnerstag

Mediterranes Nudelgratin
auf Olivensauce und
Strauchtomatensalat

Y% Hahnchen gegrillt
mit Kartoffelecken
und Grillsauce

Auswahlmenu
siehe Tafel

Mandarinenquark

Freitag

Risotto
mit Saisongemise,
Parmesankése und
gemischtem Salat

Seelachfilet ,natur®
auf Gurken-
Kartoffelgemise

in Currysauce

Auswahlmenu
siehe Tafel

Schokoladencookie




