
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

Menü I 
5,30 €  

 
 

Bunte Penne Rigate  
mit fruchtigem 
Gemüsesago,  

Petersilien-Pesto  
 
 

Calzone, 
 gefüllt mit Paprika, 
Zwiebeln, Mais und  

Goudawürfeln 
 

Tomatencremesuppe  
mit Gemüsestreifen,  

Reis und  
Vollkornbrot mit 

Schnittlauch   
 

Blumenkohl  
mit Kräuter-Brösel,  
Sauce Hollandaise 
und Salzkartoffeln 

Gebratene Gnocchi  
mit Lauchzwiebeln, 
Austernpilzen und 

Kirschtomaten 

   
 

 
 

 
 

 
 

Menü III 
7,60 € 

 
 

Schweinerückensteak mit 
Zwiebelkruste gratiniert,  
Gemüse aus dem Ofen 
und Rosmarinkartoffeln 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hausmacher Frikadelle  
mit bunter Pfeffersauce,  

Blumenkohlröschen  
und Kroketten 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Putenbrust in  
Mango-Currysauce   

und Erbsenreis  
 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gefüllte Hähnchenbrust 
mit getrockneten Tomaten 

und Fetakäse auf  
Kräuter-Risotto  

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Lachsfilet mit Senfsauce, 
Karottengemüse, 

Salzkartoffeln  
 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Dessert 
2,10 € 

 
 

 

 
Bircher Müsli 

 
 

Vanillepudding 
 mit Himbeermark 

 
 
 

 
Zimt-Panna-Cotta  
mit Apfelspalten 

 
Kirschcrêpe  

mit Staubzucker 
 
 
 

 
Biskuitroulade  

mit Orangencreme  
 

Griechischer Joghurt  
mit Honig und Nüssen 

 
Rote Grütze  

mit Vanillesauce 
 

Traubenquark  

 
Sahnequark  
mit Cocos 

 
Kokoscreme  

mit Ananaswürfeln 

Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,40 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
09.03. – 13.03.2026 

 
 


