
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
5,30 €  

 
 

Pikante Gemüse-
Bolognese  

mit Spirellinudeln, 
geriebenem Parmesan 

und Tomatensalat 
 

Pellkartoffeln mit 
Kräuterquark  

und Rohkostsalaten 

Linseneintopf  
mit Suppengemüse  

und Kartoffelwürfeln, 
Roggenbrötchen 

Cannelloni mit 
Gemüsespinatfüllung in 

Tomatensauce mit 
Emmentaler Kruste 

Mezze-Penne  
mit Kirschtomaten, 

Lauchzwiebeln, Rucola 
in Zitronen-Pfeffersauce 

    
 

  

Menü III 
7,60 € 

 
 

Asiatische Hähnchen-
Gemüsepfanne  
mit Sprossen in  

Ingwer-Kokossauce, 
Basmatireis  

 
Auswahlmenü  

siehe Tafel 
 

Mageres 
Schweinegulasch 
„ungarische Art“, 

Kartoffelklöße und 
Bohnensalat  

 
Auswahlmenü  

siehe Tafel 
 

Kasselerbraten  
in eigener Sauce mit 
Kartoffelstampf und 

Möhrengemüse  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Gyrosgeschnetzeltes  
mit Tomatenreis,  

Zaziki, Bauernsalat  
mit Fetakäse  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Lachswürfel  
in Lauch-Champignon-

Sauce, Bandnudeln  
und Rucola Salat  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Dessert 
2,10 € 

 
 

 

Mohnquark  
mit Blaubeeren 

 
Vanillecreme  

mit Fruchttopping 
 
 

Obstsalat 
 
 

Heidelbeerjoghurt 
 
 
 

Naturjoghurt  
mit Cerealien 

 
Mousse  

au Chocolat 

Grießflammeri  
mit Orangen 

 
Tiramisu 

Panna Cotta  
mit Pfirsich 

 
Fruchtgelee mit 

Vanillesauce 

 
Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 14:00 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,40 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
15.06. – 19.06.2026 

 
 
 
 


