»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus Waterloostrale
13.07.-17.07.2026

Montag
Men | Pesto-Spaghetti
5,30 € mit Gemusebolognese
und geriebenem
Parmesankése
Menu Il Gebratener Leberkase
7,60 € mit Bratensauce, Erbsen-
Mohrengemuse und
Stampfkartoffeln
Auswahlimeni
siehe Tafel
Dessert Apfelkuchen
2,10 €

Dienstag

Eiersalat mit Erbsen,
Champignons und
Schnittlauch,
Bratkartoffeln

Schweinekrustenbraten
in eigener Sauce,
Kartoffelgratin und

Sauerkraut

Auswahlmenu
siehe Tafel

Erdbeer-Tiramisu

Mittwoch

Ungarische Gulaschsuppe
mit Zwiebeln, Paprika,
und Kartoffelwrfeln,
kl. Baguette-Brotchen

Sellerieschnitzel auf

Sauce Hollandaise,

Mohrengemuse und
Salzkartoffeln, Dessert

Auswahlmenu
siehe Tafel

Karamellcreme
mit Orangensauce

Donnerstag

Gemiseballchen mit
Kapernsauce und
Salzkartoffeln,
Rote Beete Salat

Schupfnudel-Pfanne mit
gebratenen Putenbrust-
streifen, Champignon-
Kdpfen, tomatisierter
Knoblauchsauce

Auswahlmenu
siehe Tafel

Pistazienpudding
mit Sahne

Freitag

Penne Rigate mit
gebratenem Spargel,
Cocktailtomaten und,
Rucola, Zitronensauce

Ger. Lachsrose,
auf grofem
Kartoffel-Gemusepuffer
Blattsalate mit Dressing

Auswahlmeni
siehe Tafel

Milchreis
mit Pfirsichpiree

Vanillepudding Kirschgrutze Joghurt mit Melonen-Salat Mandarinen-K&asekuchen
mit Himbeersauce mit Vanillesauce Erdbeeren
Offnungszeiten: Cafeteria: Mo. — Do. 07:30 — 14:00 Uhr Kantine: Mo. — Do. 12:00 — 13:30 Uhr
Fr. 07:30 — 13:00 Uhr Fr. 11:30 — 13:00 Uhr

Austausch der Beilagen moglich. Zuséatzliche Gemuse-/ Sattigungsbeilage 2,40 €.

Die Deklaration unserer Mittagsments sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet Ihnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten



