Menu |
5,30 €

Menu Il
7,60 €

Dessert
2,10 €

Offnungszeiten:

Austausch der Beilagen mdglich. Zusatzliche Gemuse-/ Sattigungsbeilage 2,40 €.

»Inklusiv genieBen“ im Behordenhaus Waterloostrale

Montag

Uberbackener Rosti
mit Lauch, Champignons
und Tomatenwdurfeln
an Salatgarnitur

Zarte
Hahnchenbruststreifen
in Tandoori-Kokossauce,
auf Basmatireis mit
Blattspinat in Curry

Auswahlmenu
siehe Tafel

Rote Grutze
mit Vanillesauce

Joghurtdessert mit
Amaranth

Cafeteria:
Fr.

Mo. — Do.

20.07. —24.07.2026

Dienstag

Tortellini mit
Gemuseflllung
in Gorgonzolasauce
und gerdsteten
Sonnenblumenkernen

Hackbraten
mit Zwiebelsauce,
Bohnengemise
und Kartoffelpiree

Auswahlmenu
siehe Tafel

Quark mit Trauben
und Honig

Krokant-Pudding

07:30 — 14:00 Uhr
07:30 — 13:00 Uhr

Mittwoch

Kartoffeleintopf
mit Suppengemise
und Bockwurst/
Veggi Bockwurst

Rinderbraten
in eigener Sauce
Wurzelgemise und
Salzkartoffeln

Auswahlmenu
siehe Tafel

Frische Erdbeeren
mit Sahne

Limonen-Joghurtcreme

Kantine:
Fr.

Mo. — Do.

Donnerstag

Dinkelquiche
mit Mangold,
Kirschtomaten, Paprika
und Bergkase,
gem. Blattsalate

Chili con Carne,
Rindfleischstreifen mit
Paprika, Zwiebeln und

roten Bohnen,
Pfefferreis

Auswahlmenu
siehe Tafel

Weilles
Schokoladenmousse

Mandarinenquark

12:00 — 13:30 Uhr
11:30 — 13:00 Uhr

Freitag

Belegte Polenta Schnitte
mit Saisongemuse, mit
Kése uberbacken,
Salatgarnitur

Matjesfilet ,Bremer Art*,
griine Bohnen mit
gebratenem Speck

und Zwiebelwirfeln,
Salzkartoffeln

Auswahlmeni
siehe Tafel

Minzcreme
mit Cranberrys

Schokoladencookie

Die Deklaration unserer Mittagsmenus sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nahrwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nahrwerten beantwortet lhnen gerne unser Kiichenchef. Anderungen vorbehalten



