
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
5,30 €  

 
 

Überbackener Rösti  
mit Lauch, Champignons 

und Tomatenwürfeln  
an Salatgarnitur  

 
 

Tortellini mit 
Gemüsefüllung 

in Gorgonzolasauce  
und gerösteten 

Sonnenblumenkernen 
 

Kartoffeleintopf 
 mit Suppengemüse  

und Bockwurst/  
Veggi Bockwurst 

 
 
 

Dinkelquiche  
mit Mangold, 

Kirschtomaten, Paprika  
und Bergkäse, 

gem. Blattsalate 

Belegte Polenta Schnitte   
mit Saisongemüse, mit 

Käse überbacken, 
Salatgarnitur 

    
 

  

Menü II 
7,60 € 

 
 

Zarte 
Hähnchenbruststreifen 

in Tandoori-Kokossauce, 
auf Basmatireis mit 
Blattspinat in Curry  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hackbraten  
mit Zwiebelsauce, 
Bohnengemüse  

und Kartoffelpüree  
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Rinderbraten  
in eigener Sauce 

Wurzelgemüse und 
Salzkartoffeln 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Chili con Carne, 
Rindfleischstreifen mit 
Paprika, Zwiebeln und 

roten Bohnen,  
Pfefferreis  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Matjesfilet „Bremer Art“, 
grüne Bohnen mit 
gebratenem Speck  
und Zwiebelwürfeln, 

Salzkartoffeln  
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

 
Dessert 
2,10 € 

 
 

 

 
Rote Grütze  

mit Vanillesauce 
 

Joghurtdessert mit 
Amaranth 

 
Quark mit Trauben  

und Honig  
 

Krokant-Pudding 

 
Frische Erdbeeren  

mit Sahne 
 

Limonen-Joghurtcreme  
 
 

 
Weißes 

Schokoladenmousse  
 

Mandarinenquark 

 
Minzcreme  

mit Cranberrys 
 

Schokoladencookie 

 
Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 13:30 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,40 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
20.07. – 24.07.2026 

 
 
 
 


