
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
5,30 €  

 
 

Vegetarische  
Maultaschen  

mit Waldpilzrahmsauce  
und Rucola  

 
 

Indisches  
Möhren-Kartoffelcurry  

in Kokossauce,  
dazu Naan 

Kürbiscremesuppe  
mit karamellisierten 

Kürbiswürfeln, 
Schlauchsahne 

Dinkel-Quiche  
belegt mit Möhren, 
Süßkartoffelwürfeln  

und Kürbis, 
Kräuterschmand 

gebratene Polenta  
mit Spinat und 

Tomatenwürfeln 
überbacken auf 
Tomatensauce  

 
    

 
  

Menü II 
7,60 € 

 
 

Putenbrustgeschnetzeltes 
mit Champignonscheiben 

in Rahmsauce  
und Kartoffelrösti   

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Schweinelachsbraten 
in eigener Sauce mit 
Wirsinggemüse und 
Kartoffelkroketten 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hähnchenbrust  
in Joghurt-Currysauce  

auf Gemüse-Reispfanne, 
Minze Dip 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Pikante Hackfleischsauce 
mit Pesto, Spaghetti, 
Parmesankäse und 
gemischtem Salat 

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Paniertes Schollenfilet 
mit Zitronenecke und 

hausgemachtem 
Kartoffelsalat  

 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Dessert 
2,10 € 

 
 

 

Pistazienpudding  
mit Sahne 

 
Joghurt  

mit Mandelkrokant  
 
 

Quark-Mohnmousse  
mit Erdbeerpüree 

 
Mango Creme 

 
 
 

Apfel Crombel  
mit Vanillesauce 

 
Quarkspeise mit 
karamellisierten 
Birnenspalten  

Zitronengras- 
Panna-Cotta  

 
Waldmeistergelee  
mit Vanillesauce 

Sahnequark  
mit Orangenfilets 

 
Buttermilchcreme  

mit Ananas  

 
Öffnungszeiten: Cafeteria: Mo. – Do.  07:30 – 14:00 Uhr  Kantine: Mo. – Do. 12:00 – 13:30 Uhr  
     Fr.  07:30 – 13:00 Uhr    Fr.  11:30 – 13:00 Uhr 
 

Austausch der Beilagen möglich. Zusätzliche Gemüse-/ Sättigungsbeilage 2,40 €.  
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

 

„Inklusiv genießen“ im Behördenhaus Waterloostraße 
19.10. – 23.10.2026 

 
 
 
 


