
 

 Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 
Menü I 
7,80 €  

 
 

Penne Rigate  
mit Champignons, Möhren 
und frischen Kräutern in 

Olivenöl geschwenkt, 
Tomatensauce 

 
 

Schweizer Käserösti  
mit Sauerrahmdip und 

Salatgarnitur 

Indische Currysuppe  
mit Tomaten, 

Paprikawürfeln, 
Kreuzkümmel und  
frischem Koriander  

 

Rahmspinat  
mit Rührei  

und Salzkartoffeln 

gebratene Polenta  
mit Spinat und 

Tomatenwürfeln 
überbacken auf 
Tomatensauce  

 

 
 

     

Menü II 
8,70 € 

In Kräutern marinierte 
Schweinelachsstreifen mit 
Zucchini-Tomatengemüse 

und Vollkornreis 
 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Hähnchenbrust  
in Sesampanade, 

Currysauce, Brokkoli 
und Butterreis 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Paniertes Putenschnitzel 
mit Sauce Hollandaise, 

Erbsengemüse 
Rosmarinkartoffeln  

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Currywurst  
mit fruchtiger Currysauce, 

Pommes frites  
und Salatbeilage 

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 

Paniertes Schollenfilet 
mit Zitronenecke und 

hausgemachtem 
Kartoffelsalat  

 
 
 

Auswahlmenü  
siehe Tafel 

 
 
 

Dessert 
2,40 € 

 
 

 

 
 

Quarkspeise  
mit Cerealien und 

Schokopops 
 

 
 

Birnen-Muffin 
 
 

 
 

Milchreis  
mit Heidelbeeren  

 
 
 

 
 

Mandarinenjoghurt  

 
 

Mandelpudding  
 
 
 

 
 
Die Deklaration unserer Mittagsmenüs sowie eine Liste der Zusatzstoffe und Allergene und Nährwerttabellen finden Sie an unserer Essenausgabe.  
Fragen zu den Inhaltsstoffen und Nährwerten beantwortet Ihnen gerne unser Küchenchef. Änderungen vorbehalten 

 

 

„Inklusiv genießen“ in der Rotenburger Straße 
14.12. – 18.12.2026 

 
 


